
    وسائل الشيعة

    [ 168 ] العقرقوفي، عن أبي بصير، عن أبي عبد االله عليه السلام قال: قال: أكل السفرجل

قوة للقلب وذكاء للفؤاد ويشجع الجبان. (31547) 14 - وعن أبيه، عن أبي البختري، عن طلحة

بن عمرو، قال: دخل طلحة على رسول االله صلى االله عليه وآله وفي يده سفرجلة فألقاها إلى طلحة

وقال: كلها فإنها تجم الفؤاد. (31548) 15 - قال: وفي حديث آخر عن أبي عبد االله عليه

السلام أن رسول االله صلى االله عليه وآله قال للزبير: كل السفرجل فإن فيه ثلاث خصال: يجم

الفواد ويسخى البخيل ويشجع الجبان. (31549) 16 - وعن محمد بن عمرو رفعه قال: السفرجل

يدبغ المعدة ويشد الفؤاد. (31550) 17 - وعن السياري رفعه قال: عليكم بالسفرجل فكلوه

فإنه يزيد في العقل والمروة. (31551) 18 - وعنه، عن أبي جعفر، عن إسحاق بن مطهر، عن

أبي عبد االله عليه السلام قال: السفرجل يضرج (1) المعدة ويشد الفؤاد، وما بعث االله نبيا قط

إلا أكل السفرجل. أقول: ويأتي ما يدل على ذلك (2).

________________________________________ 14 - المحاسن: 550 / 884. 15 - المحاسن: 550

/ ذيل 884. 16 - المحاسن: 550 / 885. 17 - المحاسن: 550 / 887. 18 - المحاسن: 550 /

888. (1) في المصدر: يفرج. (2) يأتي في الباب الآتي من هذه الابواب. وتقدم ما يدل عليه

في الاحاديث 28 و 43 و 52 من الباب 10، وفي الحديث 1 من الباب 79 من هذه الابواب. (*)
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