
    صـحيفة الرضا عليه السلام

   [ 107 ] (58) - وبإسناده قال: قال رسول االله صلى االله عليه وآله: " عليكم بالزيت فإنه

يكشف المرة ويذهب بالبلغم ويشد العصب ويحسن الخلق ويطيب النفس ويذهب بالهم " 1 (59) -

وبإسناده قال: قال رسول االله صلى االله عليه وآله: " كلوا العنب حبة حبة فإنه أهنأ وأمرأ "

2. (60) - وبإسناده قال: قال رسول االله صلى االله عليه وآله:

________________________________________
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