
    صحيح ابن حبان بترتيب ابن بلبان

  3660 - أخبرنا محمد بن عبد االله بن الفضل الكلاعي بحمص حدثنا عمرو بن عثمان حدثنا أبي

حدثنا شعيب بن أبي حمزة عن الزهري أخبرني سعيد بن المسيب و أبو سلمة بن عبد الرحمن .

   أن عبد االله بن عمرو بن العاص قال : أخبر رسول االله A أني أقول : واالله لأصمومن النهار

ولأقومن الليل ما عشت فقلت له : قد قلته يا رسول االله قال Y ( فإنك لا تستطيع ذلك صم وأفطر

K ( ونم وقم وصم من الشهر ثلاثة أيام فإن الحسنة بعشر أمثالها وذلك مثل صيام الدهر

إسناده صحيح
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