
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  17542 - عليكم بالنسلان ( بالنسلان : أي الإسراع في المشي . وقد نسل ينسل نسلا ونسلانا

والنسلان : دون السعى . النهاية ( 5 / 49 ) ب ) فنسلنا فوجدناه أخف علينا .

   ( ع ) وابن خزيمة ( حب ك ق ) وأبو نعيم في الطب ( ص ) عن جابر شكا ناس إلى رسول

االله صلى االله عليه وسلّم المشي قال : فذكره
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