
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  21445 - ما من أحد ينام إلا ضرب على صماخيه بجرير معقد فإن هو استيقظ فذكر االله انحلت

عقدة فإن توضأ انحلت أخرى فإن صلى انحلت عقده كلها فإن لم يستيقظ ولم يتوضأ ولم يصل

الصبح أصبحت العقد كلها كهيئتها وبال الشيطان في أذنيه .

   ( ابن النجار عن أبي سعيد )
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