
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  23587 - إن االله تبارك وتعالى أوحى إلى نبي من بني إسرائيل أن أخبر قومك أنه ليس عبد

يصوم يوما ابتغاء وجهي إلا أصححت جسمه وأعظمت أجره .

   ( هب عن علي )
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