
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  24165 - إن لأهلك عليك حقا صم رمضان والذي يليه وكل أربعاء وخميس فإذا أنت قد صمت

الدهر وأفطرت .

   ( د ت ( أخرجه الترمذي كتاب الصوم باب ما جاء في صوم يوم الأربعاء والخميس رقم ( 748

) وقال غريب . ص ) : غريب هب عن عبيد االله بن مسلم القرشي عن أبيه )
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