
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  24167 - من صام يوم الأربعاء والخميس والجمعة وتصدق بما قل أو كثر غفر االله تعالى له

ذنوبه وخرج من ذنوبه كيوم ولدته أمه .

   ( هب هق عن ابن عمر )
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