
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  28347 - إذا وجد أحدكم ألما فليضع يده حيث يجد ألمه فليقل سبع مرات أعوذ بعزة االله

وقدرته من شر ما أجد .

   ( حم طب ) عن كعب بن مالك
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