
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  41301 - إذا أخذت مضجعك من الليل فقل ( اللهم أسلمت نفسي إليك ووجهت وجهي إليك وفوضت

أمري إليك وألجأت ظهري إليك آمنت بكتابك المنزل ونبيك المرسل ) اللهم أسلمت نفسي إليك

أنت خلقتها لك محياها ومماتها إن قبضتها فارحمها وإن أخرتها فاحفظها بحفظ الإيمان ) .

   ( ش وابن جرير طب وابن السني عن عمار )
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