
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  41515 - أما صلاة الرجل في بيته تطوعا فنور فنور بيتك ما استطعت وأما الحائض فلك ما

فوق الإزار من الضم والتقبيل ولا تطلع على ما تحته وأما الغسل من الجنابة فتفرغ بيمينك

على شمالك ثم تدخل يدك في الإناء فتغسل فرجك وما أصابك ثم تتوضأ وضوءك للصلاة ثم تفرغ

على رأسك ثلاثا تدلك رأسك كل مرة ثم أفض على جسدك ثم تنج من مغتسلك فاغسل رجليك .

   ( عب طس - عن عمر )
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