
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  5383 - أنا أصوم وأفطر وأصلي وأنام ولكل عمل شرة ولكل شرة فترة فمن تكون فترته إلى

السنة فقد اهتدى ومن تكون فترته إلى ذلك فقد ضل .

   ( طب ) وأبو نعيم ( ص ) عن جعدة بن هبيرة وهو ابن أم هانئ بنت أبي طالب
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