
    مجمع الأمثال

  3020 - أكْذِبِ النَّفْسَ إذا حَدَّثَتْهَا .

 أي لا تُحَدِّثْ نفسَكَ بأنك لا تظفر فإن ذلك يُثْبِّطُك .

 سئل بشَّار المَرَعَّثُ : أي بيت قَالته العرب أشعر ؟ قَال إن تفضيل بيتٍ واحدٍ على

الشعر كله لشديد ولكن أحسنَ لبيدٌ في قوله : .

   أكْذِبِ النَّفْسَ إذا حَدَّثَتَهَا ... إنَّ صِدْقَ النَّفْسِ يُزْرِى بِالأَمَلِ
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