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    5018 ـ الإمام علي (عليه السلام): «داووا الغضب بالصمت، والشهوة بالعقل»[1637]. 5019

ـ الإمام الباقر (عليه السلام): «أيّما رجل غضب وهو قائم فليجلس، فإنّه سيذهب عنه رجز

الشيطان، وإن كان جالساً فليقم...»[1638]. 5020 ـ الإمام علي (عليه السلام): «تجرّع غصص

الحلم يُطفئ نار الغضب»[1639]. 5021 ـ أبو عبداالله الصادق (عليه السلام): «أوحى االله عزّ

وجلّ إلى بعض أنبيائه: يا بن آدم، اذكرني في غضبك أذكرك في غضبي، لاأمحقك فيمن

أمحق»[1640]. 5022 ـ الإمام علي (عليه السلام): «ضبط النفس عند حادث الغضب، يؤمن مواقع

العطب»[1641]. 5023 ـ أبو جعفر (عليه السلام) قال: «إنّ هذا الغضب جمرة من الشيطان توقد

في قلب ابن آدم، وإنّ أحدكم إذا غضب احمرّت عيناه، وانتفخت أوداجه، ودخل الشيطان فيه،

فإذا خاف أحدكم ذلك من نفسه فليلزم الأرض، فإنّ رجز الشيطان ليذهب عنه عند ذلك»[1642].

5024 ـ أبو عبداالله (عليه السلام) قال: «من كفّ غضبه ستر االله عورته»[1643]. 5025 ـ أبو

جعفر (عليه السلام) قال: قال رسول االله (صلى االله عليه وآله): «من كفّ نفسه عن أعراض الناس

أقال االله نفسه يوم القيامة، ومن كفّ غضبه عن الناس كفّ االله تبارك وتعالى عنه عذاب يوم

القيامة»[1644]. 5026 ـ الإمام الصادق (عليه السلام): «ما من جرعة يتجرّعها العبد أحبّ

إلى االله عزّ وجلّ
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