
    شعب الإيمان

    5640 - أخبرنا أبو الحسين بن بشران ثنا أبو عمرو عثمان بن أحمد السماك قال : قال

A لو شئنا أن نشبع شبعنا ولكن محمدا Y القاسم بن منبه : سمعت بشرا يقول : قالت عائشة

كان يؤثر على نفسه وفي حديث ابن لهيعة عن أبي الأسود عن عروة عن عائشة قالت : رآني

النبي A وقد أكلت في اليوم مرتين فقال : يا عائشة أما تحبين أن يكون لك شغل إلا في جوفك

الأكل في اليوم مرتين من الإسراف واالله لا يحب المسرفين
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