
    بحار الأنوار

    [177] وعن الصادق عليه السلام أنه نظر إلى غلام جميل فقال: ينبغي أن يكون أبو هذا

أكل السفرجل. وقال النبي: كلوا السفرجل فانه يجلو عن الفؤاد، وما بعث االله نبيا إلا أطعمه

من سفرجل الجنة، فيزيد فيه قوة أربعين رجلا. وقال عليه السلام كلوا السفرجل فانه يزيد في

الذهن، ويذهب بطخاء الصدر، ويحسن الولد. وفي الحديث: أن التفاح يورث النسيان وذلك لانه

يولد في المعدة لزوجة. وقال النبي صلى االله عليه وآله: كلوا التفاح على الريق، فانه نضوح

المعدة. وعن موسى بن جعفر عن أبيه عن جده عليهم السلام قال: إنا أهل بيت لانتداوى إلا

بافاضة الماء البارد للحمى وأكل التفاح (1). وعن الصادق عليه السلام قال: الكمثرى يدبغ

المعدة، ويقويها، هو والسفرجل (2). 38 - دعوات الراوندي: قال أمير المؤمنين عليه

السلام: دخل طلحة على رسول االله وفي يده صلى االله عليه وآله سفرجلة فرمى بها إليه وقال:

خذها يابا محمد، فانها تجم القلب. وقال صلى االله عليه وآله: أطعموا حبالاكم السفرجل فانه

يحسن أخلاق أودلاكم. 39 - كتاب الامامة والتبصرة: عن سهل بن أحمد، عن محمد بن محمد بن

الاشعث عن موسى بن إسماعيل بن موسى بن جعفر، عن أبيه عن آبائه عليهم السلام قال: قال

رسول االله صلى االله عليه وآله رايحة الانبياء رايحة السفرجل، ورايحة الحور العين رايحة الآس،

ورايحة الملائكة رايحة الورد ورائحة ابنتي فاطمة الزهراء رائحة السفرجل والآس والورد،

ولا بعث االله نبيا ولا وصيا إلا وجد منه رائحة السفرجل، فكلوها وأطعموا حبالاكم يحسن أولادكم.

40 - الدعايم: عن رسول االله صلى االله عليه وآله أنه قطع سفرجلة فأكل منها وناول جعفر بن

________________________________________ (1) مكارم الاخلاق: 196 - 197. (2) مكارم

الاخلاق 199. ________________________________________
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