
    بحار الأنوار

    [179] . 9 باب * (الزيتون والزيت وما يعمل منهما) * 1 - العيون: بالاسانيد الثلاثة

عن الرضا عن آبائه عن علي عليه السلام قال: قال رسول االله صلى االله عليه وآله: عليك بالزيت

فكله وادهن به، فان من أكله وادهن به لم يقربه الشيطان أربعين يوما (1). صحيفة الرضا:

بالاسناد عنه عليه السلام مثله (2). 3 - ومنهما: عن الرضا، عن آبائه عليهم السلام قال:

قال رسول االله صلى االله عليه وآله: عليكم بالزيت فانه يكشف المرة، ويذهب البلغم، ويشد

العصب، ويحسن الخلق، ويطيب النفس، ويذهب بالغم (3). أقول: في بعض النسخ مكان " بالزيت

" " بالزبيب "، لكن ذكره الراوندي في دعواته والطبرسي في المكارم وفيهما " عليكم

بالزيت ". 4 - المحاسن: عن أبيه، عن سعدان، عن مولى لام هاني قال: مررت على أبي عبد

االله عليه السلام وفي ردائي طعام بدينار، فقال: كيف أصبحت أي أبا فلان ؟ قال: قلت: جعلت

فداك تسألني كيف أصبحت وهذا بدينار ؟ قال: أفلا اعلمك كيف تأكله ؟ قلت: بلى، قال: فادع

بصحفة فاجعل فيها ماء وزيتا وشيئا من ملح، واثرد فيها فكل والعق أصابعك (4). بيان:

قوله " هذا بدينار ": كأنه شكاية عن غلاء السعر أو كثرة العيال. 5 - المحاسن: عن عثمان

بن عيسى، عن خالد بن نجيح، عن أبى عبد االله عليه السلام قال:

________________________________________ (1) عيون الاخبار 2 ر 42. (2) صحيفة الرضا:

28. (3) عيون الاخبار 2 ر 35، صحيفة الرضا: 10. (4) المحاسن: 405.
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