
    بحار الأنوار

    [239] 14 * باب الخس * 1 - المحاسن: عن أبيه، عمن ذكره، عن حفص الابار، عن أبي عبد

االله عليه السلام قال: عليكم بالخس، فانه يطفئ الدم (1). الكافي: عن العدة، عن البرقي،

مثله لكنه قال: فانه يصفى الدم (2). 2 - المكارم: قال الصادق عليه السلام: عليك بالخس،

فانه يقطع الدم. وعن أمير المؤمنين عليه السلام قال: قال رسول االله صلى االله عليه وآله كلوا

الخس فانه يورث النعاس، ويهضم الطعام (3). بيان: لا يبعد أن يكون " يقطع الدم " تصحيف

يطفئ أو يصفي، أو المراد به ما يرجع إليهما أي يقطع سورة الدم أو الامراض الدموية، وقال

الاطباء: إنه بارد رطب في الثالثة، وقيل: في الثانية، وهو منوم مدر للبول، والدم

المتولد منه أصلح من الدم المتولد من سائر البقول، ويصلح المعدة، وذكرو اله ولبذره

منافع كثيرة. 15 * باب الكرفس * 1 - المحاسن: عن بعض أصحابنا، عن البجلي، عن إسماعيل

بن مسلم، عن أبي عبد االله عليه السلام قال: قال رسول االله صلى االله عليه وآله: الكرفس بقلة

الانبياء (4). الدعائم: عنه عليه السلام مثله (5).

________________________________________ (1) المحاسن: 514. (2) الكافي 6 ر 367. (3)

مكارم الاخلاق: 209. (4) المحاسن: 515. (5) دعائم الاسلام 2 ر 113.
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