
    بحار الأنوار

    [240] 2 - الدروس: روي أنه - أي الكرفس يورث الحفظ، ويذكي القلب، و ينفى الجنون

والجذام والبرص. 3 - المحاسن: عن محمد بن عيسى، أو غيره، عن قتيبة بن مهران، عن حماد

بن زكريا، عن أبي عبد االله عليه السلام قال: قال رسول االله صلى االله عليه وآله: عليكم

بالكرفس، فانه طعام إلياس واليسع ويوشع بن نون (1). 4 - ومنه: عن نوح بن شعيب، عن محمد

بن الحسن بن علي بن يقطين، فيما أعلم، عن نادر الخادم قال: ذكر أبو الحسن عليه السلام

الكرفس فقال: أنتم تشتهونه، و ليس من دابة إلا وهي تحتك به (2). بيان: هذا إما مدح له

بأن الدواب أيضا يعرفن نفعه فيتداوين به، أو ذم له بأن ذوات السموم تحتك به فيسري إليه

بعض سمها، والاول أظهر. 5 - المكارم: عن الحسين بن علي عليهما السلام قال: قال النبي صلى

االله عليه وآله لعلي عليه السلام في أشياء وصاه بها: كل الكرفس، فانه بقلة إلياس ويوشع بن

نون عليهما السلام. وقال رسول االله صلى االله عليه وآله: الكرفس بقلة الانبياء، ويذكر أن طعام

الخضر وإلياس الكرفس والكمأة (3). بيان: قال الفيروز آبادى: الكرفس بفتح الكاف والراء:

بقل معروف عظيم المنافع مدر محلل للرياح والنفخ، منق للكلى والكبد والمثانة، مفتح

سددها، مقو للباءة، لاسيما بذره مدقوقا بالسكر والسمن عجيب إذا شرب ثلاثة أيام ويضر

بالاجنة والحبالى والمصروعين. ________________________________________ (1 و 2)

المحاسن: 515. (3) مكارم الاخلاق: 205. ________________________________________
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