
    بحار الأنوار

    [196] صلى االله عليه وآله وشكى إليه الشدة والعسر والحزن في جميع الأحوال، و كثرة

الهموم، وتعسر الرزق، فقال صلى االله عليه وآله: لعلك تستعمل ميراث الهموم ؟ فقال: وما

ميراث الهموم ؟ قال: لعلك تتعمم من قعود، أو تتسرول من قيام، أو تقلم أظفارك بسنك، أو

تمسح وجهك بذيلك، أو تبول في ماء راكد، أو تنام منبطحا على وجهك الخبر (1). 56 - مجموع

الدعوات: لا بن التلعكبري في حديث عن الصادق عليه السلام في نقش الحديد الصيني قال:

واحذر عليه من النجاسة والزهومة، ودخول الحمام والخلاء الخبر.

________________________________________ (1) أخرجه المؤلف العلامة في ج 76 ص 323،

راجعه. ________________________________________
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