
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  6162 - اقصر من جشائك فإن أكثر الناس شبعا في الدنيا أكثرهم جوعا في الآخرة .

 ( ك ) عن أبي جحيفة ( وفي رواية الترمذي : كف عنا جشاءك . . كتاب صفة القيامة رقم (

2480 ) وسبب ورود الحديث كما ذكره الترمذي في أول الحديث . عن ابن عمر قال : تجشأ رجل

عند النبي صلى االله عليه وسلّم فقال له : كف عنا .

 تجشأ : بتشديد الشين أي يخرج الجشاء من صدره وهو صوت مع ريح يخرج منه عند الشبع وقيل

عند امتلاء المعدة .

 ورواه الحاكم وقال : صحيح الإسناد وقال الترمذي : هذا حديث حسن غريب .

   تحفة الأحوذي ( 7 / 182 ) . ص )
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