
    حليـة الابرار

    [ 397 ] الباب الحادي والستون في أكله صلى االله عليه وآله الهريسة 1 - محمد بن

يعقوب، عن الحسين بن محمد، عن المعلى بن محمد، عن بسطام بن مرة الفارسي قال: حدثنا عبد

الرحمن بن عمر بن يزيد الفارسي (1)، عن محمد بن معروف (2)، عن صالح بن رزين (3)، عن

أبي عبد االله عليه السلام، قال: قال أمير المؤمنين عليه السلام: عليكم بالهريسة، فإنها

تنشط للعبادة أربعين يوما، وهي من المائدة التي أنزلت على رسول االله صلى االله عليه وآله

(4). 2 - وعنه، عن عدة من أصحابنا، عن أحمد بن محمد بن خالد، عن محمد بن عيسى، عن

الدهقان، عن درست بن أبي منصور، عن أبي عبد االله عليه السلام، قال: إن نبيا من الانبياء

شكى إلى االله عزوجل الضعف وقلة الجماع، فأمره بأكل الهريسة (5).

________________________________________ (1) عبد الرحمن: يحتمل أنه أبو الحسن الزهري

الاصفهاني المتوفي سنة (255). (2) محمد بن معروف: الهلالي الخزاز عمر ولقى الصادق عليه

السلام. (3) صالح بن رزين: الكوفي روى عن الصادق عليه السلام، وله كتاب رواه عنه الحسن

بن محبوب. (4) الكافي ج 6 / 319 ح 2 - وعنه الوسائل ج 17 / 49 ح 1 - وعن المحاسن: 404

ح 104 - وأخرجه في البحار ج 66 / 86 ح 3 - عن المحاسن. (5) الكافي ج 6 / 319 ح 2 -

وعنه الوسائل ج 17 / 49 ح 2 - والمحاسن: 403 ح 101 - وأخرجه في البحار ج 66 / 8 ح 1 عن

المحاسن. ________________________________________
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